
Аннотации 

   

к рабочим программам дисциплин дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации 

 

«Теория и методика преподавания физической культуры в 

образовательных учреждениях»  

  

1. Психолого-педагогические основы профессиональной 
деятельности преподавателя образовательной организации 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

Цель изучения дисциплины – оказание методической и психолого-

педагогической помощи слушателям в усвоении всех образовательных 
дисциплин, успешного развития компетенций профессиональной деятельности 
преподавателя-исследователя, формирование личностного стиля в 

профессиональной исследовательской деятельности на основе здоровье 
сберегающих технологий.  

В результате реализации дополнительной профессиональной программы 
будут совершенствоваться компетенции в соответствии с требованиями 
Профессионального стандарта Приказ Министерства труда и социальной защиты 

РФ № от 8 сентября 2015 г. N 608н “Об утверждении профессионального 
стандарта «Педагог профессионального обучения, профессионального 
образования и дополнительного профессионального образования», код 
профессионального стандарта 01.004, регистрационный номер 514.  

Содержание дисциплины: Педагогическое мастерство преподавателя 

образовательной организации; Психофизиологические основы эффективной 
организации образовательного процесса; Создание электронных средств оценки 
и контроля результативности обучения специализированными программными 
средствами.  

  

2. Методика преподавания специальных дисциплин в 
образовательной организации 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

Цель дисциплины – научить слушателей общим понятиям и элементам 
управления педагогическим процессом, с помощью методических приемов 

активизировать мыслительную деятельность обучающихся в основных формах 
учебного процесса (лекции, семинары, самостоятельная работа, контроль 
знаний).  

В результате реализации дополнительной профессиональной программы 
будут совершенствоваться компетенции в соответствии с требованиями 

Профессионального стандарта Приказ Министерства труда и социальной защиты 



РФ № от 8 сентября 2015 г. N 608н “Об утверждении профессионального 
стандарта «Педагог профессионального обучения, профессионального 
образования и дополнительного профессионального образования», код 
профессионального стандарта 01.004, регистрационный номер 514.  

Содержание дисциплины: Программно-методическое обеспечение 

преподавания специальных дисциплин в образовательной организации; 
Методика преподавания специальных дисциплин.  

   


